
旧墙翻新
不搬家、不铲墙 、无粉尘、无
异味，48小时旧墙变新墙。
15101223397

平价旧房翻新
粉刷、水电暖木瓦
工、专业施工团队
13919183113

兰大附近幼儿园招聘保安一名！
厨师一名，帮厨两名（要求：
身体健康，能吃苦耐劳，55岁
以下）联系电话13919950335

招
聘

电工、水暖工、保洁、
保安、（有消防证者优
先）、招待所收银员、
服务员数名、另聘餐
饮、服务员、水吧员。
此招聘广告长期有效！
联系电话：2344499
13609305158

聘
七里河物业、南关物业招聘

因公司发展需要：经理3名.部门主任3
名、办公室主任2名，中老年顾问5名，
员工10名。要求35-65岁之间女士优
先。工作时间早上9:00至 11:30下午
2:00至4:00国家节假日正常休息。
城关区雁滩路西口人防大厦二单元2502
韩经理13919291709 13919857168

鼎尊国际养老公司招聘

持证电工一名，保安2名。
工作地点：安宁区北滨河
中路1270号。中介勿扰！
13919353304或8323632

招 聘
麻辣烫店招人，工资面议。
电话18152080382

诚 聘

1、副总经理2名，总经理助理2名，有较强的
沟通协调能力和管理经验；2、财务总监2名，
完成企业财务目标计划，协助总经理制定公
司发展战略；3、行政主管3名，有较强的办公
和后勤管理经验；4、会计5名，有会计证书，
出纳2名；5、电子信息工程技术3名，大专以
上学历；6、客服30名，物业经理20名；7、保
洁、保安各100名；8、小车司机3名。年龄55
岁以下，有相关工作经验者优先，待遇面议。
地址：庆阳路285号（新胜利宾馆321室）
电话：0931-4613313，13893250533

甘肃正力阳物业有限责任公司诚聘

1.水电工2名，男性，年龄55岁
以下，身体健康双证齐全。2.保
安员5名，男性，50岁左右，身
体健康，责任心强。3.小区外围
保洁2名，男女不限，身体健康。
工作地点：兰州市安宁区
电话：18693141770

物业公司长期招聘
办公室接线员5名，月薪：保底4000元
（底薪4000元+提成），普通话标准，业
务沟通能力强。会计2名，月薪4000-
5000元(可买保险)，有相关工作经验。
18293157466 13609378080

宏远搬家诚聘

行天下租车婚庆
为您24小时提供：高中低档轿车、越野车、商务
车、旅游大巴。机场接送，市内免费送车。
并有婚庆车队.婚庆布场.化妆.摄像.主持等婚礼服务
4600555 13919025885(中山林店)

兰州中心2楼东露台(60～
256m2)，繁华地段绿化完
善 。 电 话 ：17726937793
江先生 17739862777王先生

兰州中心商铺招商

温馨提示：敬请读者查实信息 安享权益QQ：963599126（晨报分类信息） QQ：986838513（晨报人才资讯）

兰州晨报分类信息广告由以下站点代办，从未委托任何其它网站、广告公司代办。办理登报业务请致电就近各广告站点。0931-4662740
0931-8150592

西 关 13008774749 13919150533
安 宁 13119416621 13893228907

七里河13893126050 13919783768
东 岗13993138394 13919211748

雁 滩 13919364049 13919283848
西 固 13893273391 13150019000

河 口 13321221799 榆 中 5226701 天 水13321386833 会宁站15101413681

分类广告

4662740
8150592

转变学生学习方法，
高效切入各科学习。
18693580666高一数理化英专业辅导

本人熟悉各行业账务
处理及税收法规，有
十五年工作经验，上门
服务。18993167949

兼职会计求职 温馨提示：敬请读者

查实信息 安享权益

提示：省、市级行政审批和
政务服务办理事项规定：
《兰州晨报》为各类证件挂失、遗失
声明、公告类信息指定刊登媒体！
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新华社北京 10 月 12 日电
公安部12日发布最新统计数据，
截至2021年9月，全国机动车保
有量达3.90亿辆，其中汽车2.97
亿辆；全国机动车驾驶人4.76亿
人，其中汽车驾驶人4.39亿人。

2021年前三季度，全国新注
册登记机动车2753万辆，同比增
加436.3万辆，增长18.83％。其
中，一季度新注册登记机动车
966 万辆，同比增长 67.31％；二
季度新注册登记机动车 904 万
辆，同比增长8.19％；三季度新注
册登记机动车 883 万辆，同比下

降2.29％。
截至 9 月，76 个城市汽车保

有量超过 100 万辆，与去年同期
相比增加 7 个。其中，汽车保有
量超过200万辆城市34个；超过
300 万辆城市 18 个，依次是北
京、成都、重庆、苏州、上海、郑州、
西安、武汉、深圳、东莞、天津、杭
州、青岛、广州、石家庄、宁波、佛
山、临沂。北京汽车保有量超过
600万辆，成都、重庆汽车保有量
超过500万辆，苏州、上海、郑州、
西安汽车保有量超过400万辆。

全国载客汽车保有量为2.56

亿辆。其中以个人名义登记的小
微型载客汽车（私家车）达 2.37
亿辆。载货汽车保有量达 3242
万辆，占汽车总量的 10.91％。
从新注册登记情况看，2021年前
三季度，全国新注册登记载客汽
车 1666 万辆，同比增加 319.9 万
辆，增长 23.76％；全国新注册登
记载货汽车 334 万辆，同比增加
37.9万辆，增长12.80％。

全国新能源汽车保有量达
678 万 辆 ，占 汽 车 总 量 的
2.28％。其中纯电动汽车保有量
552 万辆，占新能源汽车总量的

81.53％。从新注册登记情况看，
2021年前三季度，全国新注册登
记新能源汽车187.1万辆，同比增
加 119.9 万辆，增长 178.49％。
其中，三季度新注册登记新能源
汽车76.7万辆，同比增加46.6万
辆，增长154.71％。

全国机动车驾驶人数量达
4.76亿人，其中，汽车驾驶人数量
为 4.39 亿人，占驾驶人总数的
92.14％ 。 从 新 领 证 人 数 看 ，
2021年前三季度，全国新领证驾
驶人数量 2672 万人，同比增加
739.4 万人，增长 38.26％；其中，

三季度新领证驾驶人 972 万人。
从驾驶人年龄看，26 至 50 岁的
驾驶人3.37亿人，占70.85％；51
至 60 岁的驾驶人 6699 万人，占
14.07％ ；60 岁 以 上 的 驾 驶 人
1714万人，占3.60％。

2021年三季度，为做好常态
化疫情防控工作，各地公安交管
部门继续大力推行 31 项交管业
务“足不出户”网上办。全国网上
办理补换领驾驶证行驶证、发放
临时号牌等业务2356.6万次，同
比 增 加 544.4 万 次 ，增 长
30.04％。

3.9亿辆、4.76亿人！
全国机动车和驾驶人最新数据来了

据新华社北京10月12日电 日前，中央广播电视总台奥林
匹克频道开播上线专家座谈会在北京举行。该频道将是全球首
个24小时上星播出的4K超高清体育频道。

奥林匹克频道是中央广播电视总台与国际奥委会战略合作
的成果。作为国际上首个以4K超高清和数字平台同步播出的
体育频道，包含央视奥林匹克电视频道和数字平台。

中老铁路全线铺轨完成中老铁路全线铺轨完成
年内有望开通运营年内有望开通运营

据新华社沈阳10月12日电 10 月 12 日是世界关节炎日。
专家提醒，关节炎病要早预防、早诊断、早治疗，患者在治疗时应
注意走出几个常见的误区，防止病情加重。

沈阳市中医院软伤科主任商雷提醒，关节炎病的治疗首先
不能过分依赖止痛药，止痛药只能暂时缓解疼痛，治标不治本。
其次，关节炎病的治疗忌见好就收。“许多患者凭感觉行事，疼痛
稍有缓解就停止治疗，其实炎症或损伤并没有完全恢复，容易在
短期内反复发作。”商雷说。

对患有膝关节骨性关节炎的患者，沈阳积水潭医院关节外
科主任柳剑提醒，这样的患者在日常生活中，要尽量少走远路、
少爬山、少拿重东西、干重活，避免关节受累。“膝关节骨性关节
炎患者还需要控制体重，减轻对膝关节的压力，我们提倡通过游
泳来锻炼身体，这项运动既减肥，又不太伤膝盖。”柳剑说。

此外，有人误以为关节炎病是缺乏锻炼引起的，事实上，过
量锻炼反而会加速关节的磨损和老化，对关节炎病患者来说，要
避免大运动量、长时间的体育运动。

“还有人认为关节炎病是小毛病，不用治疗，这也是一大误
区。”商雷说。他提示，虽然有些关节疾病有自限性倾向，靠机体
调节能够控制病情发展并逐渐恢复痊愈，但仍有很大一部分需
要通过治疗才能取得更好的效果，及时就医才是重中之重。

据新华社昆明 10 月 12 日
电 12 日，随着最后一组钢轨安
放到位，中老铁路全线铺轨完
成。这是中老铁路建设的重大进
展，标志着全线进入通车前的建
设冲刺阶段。

当日上午，云南境内的曼木
树隧道洞口处，中铁一局施工人
员操作我国自主研制的新型长轨
牵引车，将一组 500 米长钢轨精
准推送到位，两边的钢轨连在一
起。泛着光泽的钢轨如巨龙，从
昆明起步，穿山跨江，经中老铁路
友谊隧道进入老挝，抵达万象。

中老铁路是我国“一带一路”

倡议与老挝“变陆锁国为陆联国”
战略对接的重要项目，北起云南
省昆明市，南至老挝首都万象，全
线1000多公里，隧道167座。其
中，国内玉溪至磨憨段508公里，
有隧道 93 座，总长 398 公里，桥
隧比87.3％。

去 年 4 月 ，玉 磨 段 开 始 铺
轨。参建各方优化方案和资源配
置，采用机械化、自动化铺轨机组
和施工信息化等手段，提高轨道
精度和施工效益。“我们创造了
80 天铺轨 500 公里的成绩。”中
铁一局玉磨铁路项目部铺轨队队
长冯斌说，我们应用国内首创的

北斗自动巡航走行定位系统引导
的操作模式，实现智能铺轨。

“建成通车后，昆明至万象
有望实现直达运输、当日通达。”
中国铁路昆明局集团副总经理
张新锦说，要让中老铁路成为美
丽的生态廊道，建设遵循像对待
生命一样对待生态环境的原则，
其中，为保护野生亚洲象，线路
方案避开野象主要活动区域，采
取以桥代路、设置大象通道等措
施。

接下来，铁路部门将全力推
进轨道精调、“四电”设备安装调
试等工作，力保年内开通运营。

这是9月28日拍摄的中老昆（明）万（象）铁路国内段第一长桥——橄榄坝特大桥一景。新华社照片

中央广播电视总台
奥林匹克频道将开播

专家提醒：
走出关节炎病治疗误区


