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绿意盎然

悠哉整个冬日

对于兰州人来说，山庄休闲游是再熟

悉不过的一个名词。太多人习惯了约三五

好友，在市郊的山庄里享受回归自然的快

乐。 但你可知，这个占据了你整个春日的

休闲项目，如今也不再受季节所限。

据了解，由于陇鑫山庄就坐落在兴隆

山脚下， 因此滑雪成了陇鑫山庄的冬游

“集结站”。 当酣畅淋漓的雪地狂欢、滑雪

极速之后，你可以在这里的生态园里找到

春天的感觉，坐在明媚的阳光下享受太阳

的温暖， 或随时来一口早已泡好的三炮

台，看看眼前的花红柳绿、小桥流水，那感

觉不要太美哦。

地方美食

犒劳疲惫身心

既然是山庄，除了娱乐项目，最吸引

人的还有“土味十足”的地方美食。 来这

里，你可别再盯着那些随处都可以吃到的

东西了，来点农家菜犒劳自己吧。

据了解， 陇鑫山庄为陇鑫集团下设的

餐饮公司。因此，你完全不用担心这里的农

家菜口味不适合你。 烧土鸡、烤全羊，以及

松花、 野蘑菇等山珍野菜……游客大快朵

颐的同时，绝对能找到久违的家乡味道。

此外，陇鑫山庄的内部装饰格调也非

常清新典雅。 目前更是拥有各类客房 120

余套、不同规格的宴会厅、餐饮包厢一应

俱全，不管你是携全家出游，还是与同事

和工作团队前来游玩，都能在这里感受到

难得的闲适。

拓展训练

我们从不“猫冬”

除了四季如春的生态园，拓展训练也

是陇鑫山庄不得不提的冬游“亮点”。作为

近年来颇受好评的旅游项目，陇鑫山庄的

拓展训练主要以旅游为依托，让人们在享

受自然风光的同时，通过体验一个个富有

趣味性、刺激性的项目，在自然开放的氛

围中达到身心的双重放松。

目前， 陇鑫山庄不仅设有包括攀岩、

高空断桥、高空抓杠、合力制胜在内的高

空项目，还有适合全家人一起参与的青少

年障碍赛、梅花桩、信任背摔、匍匐前进等

地面项目。 丰富的拓展训练项目，不仅能

为游客带来更多的快乐， 也能让孩子、工

作伙伴在运动中感受团队合作的乐趣。
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多亮点打造兰州别样冬游

陇鑫山庄“嗨冬”好去处

滑雪、赏景、拓展训练……时

下，随着冬游人数的增加，坐落于

国家 5A 级风景自然保护区兴隆

山脚下，集拓展训练、餐饮、住宿、

休闲、 娱乐于一体的陇鑫山庄，便

成为了市郊冬游休闲的最佳去处。

面对始终“贫雪”的兰州冬天，约三

五好友，甩开琐事纷扰，来陇鑫山

庄过一个惬意之冬吧。

你的朋友圈中是否总是有一些朋友一下

国际航班就二丈和尚摸不着头脑，找不到去市

区的路？ 国际机场作为一种新生的时尚地标亮

点，各种大牌的打折品、促销品、免税品统统能

在其中搞定，免费上网、免费游戏、免费休息区

……足以让你目瞪口呆。

韩国仁川机场

离开 说走就走

机场大巴———从原航站楼出来后，GATE4、

6、7、8、11、13 号出口均设有前往首尔市区的大

巴售票处。

机场铁路———分为直达列车和普通列车两

种，两种车的费用和车内设施略有不同。 从仁川

机场乘坐直达列车到首尔站，约 43分钟。到了首

尔站还可以换乘KTX高速列车。

逗留 说买就买

仁川机场的免税店汇集了韩国的乐天、新

罗、DFK三大免税店， 而且三大免税店内的购

物分区相当明确，基本上不会让人因为找不到

想买的东西而浪费时间。 这里最值得购买的就

是各种韩国品牌的护肤品，价格最便宜，种类

最齐全不说，赠品都足以眼花缭乱。

新加坡樟宜国际机场

离开 说走就走

地铁———从 2 号航站楼地下 1 层和 3 号

航站楼地下 2 层可直接到达樟宜机场地铁站。

1号航站楼的乘客可以搭乘高架旅客传送车到

2或 3号航站楼乘坐地铁。

公共巴士———往来市区和机场的 36 号公

共巴士将在 1、2、3号航站楼停靠。 首发车时间

为上午 6：00。 单程票价约 2新元， 车程约为 1

小时，巴士站点位于 1�号、2�号和 3�号航站楼

地下室的巴士停车场。

逗留 说买就买

樟宜机场免税店的服务与规模皆是亚洲

首屈一指的，更重要的是经常推出诱人促销及

限量产品。 商品也胜在独特，市面上不容易买

到。 这里还有亚太区最大的香水及化妆品免税

店，独家发售的彩妆盘和护肤品套装也很值得

购买。 此外不可错过的便是腕表了，欧米茄、天

梭、Swatch 的价格比国内低很多，几乎相当于

四折的诱惑，绝对让你买到吐血。

本报记者 王思璇 整理

机场不只是用来等飞机的
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