
省农民书画研究会送来160多副春联

本报羊年春联征集活动已收到500多副原创作品

●春联始于桃符 甘肃留有遗存

“爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。 千门万

户 日，总把新桃换旧符。 ”王安石这首《元日》

传诵了千年，你可知其中无论“新桃”，抑或“旧

符”，说的都是春联？

在《山海经》中，记载了上古先民一个绮丽传

说。 那是一棵可以与天地比肩的桃树，枝蔓展开

就有三千里之大。 在桃树一端，有一“万鬼能出

入”的“鬼门”。 为了不让恶鬼为害人间，上天派来

二位神人“神荼”、“郁垒”把守。 这二神自然就是

最早的门神了。 之后，先民们逢年过节，都要在门

上用桃木画上二神图像，称为“桃符”；后来懒得

画了，就写上他们的名字；再后来，觉得只写这四

个字没多大意思，索性来两句吉祥话吧。 于是，大

约到唐末五代，就有了文字记载的被写上吉祥话

的“桃符”，大抵就是现在春联的雏形了。

在甘肃敦煌藏经洞，曾发现写有这类吉祥话

的一张唐代经卷，让陇原大地也和春联起源结下

了不解之缘。

从一个神奇的传说开始，我们的春联联话也

拉开了序幕，那正是：绮丽桃符擎梦起，简约文字

话联来。

本报讯（记者田玥 实习生张红格）1 月 23

日，由兰州晨报、甘肃省楹联学会等单位共同发

起，新通力企业独家冠名的 2015 羊年春联征集

活动暨“送春联”“送‘福’字”活动进入第五天，读

者热情持续高涨，通过四种方式已累计收到 500

副原创作品。 当日，甘肃省农民书画研究会会长

高存弟除以团体名义报名参加为群众书写春联、

送春联、送“福”字活动外，还先期送来会员们书

写好的 160 多副春联， 以备送春联活动期间赠

送，同时表示将提供 130 本《十佳农民书画家作

品集》送给春联征集活动的获奖作者。

新通力·兰州晨报 2015 羊年春联征集活动

暨“送春联”“送‘福’字”活动分为三部分内容展

开： 羊年春节春联征集活动截止到 1 月 30 日；

征集百名书法家活动截止到 1 月 30 日；2 月 2

日至 2月 15日为百名书法家进社区、进乡村、进

单位“送春联”“送‘福’字”活动。 活动开展期间，

有需求的街道、社区、乡村以及其他单位，也可拨

打兰州晨报 96555 新闻热线或兰州晨报时政新

闻部电话 0931-8155133。

省农民书画研究会送来 160 多副成品春联

当日，甘肃省农民书画研究会会长高存弟与

本报取得联系，表示将以团体名义组织 10 余名

书法家参与到为群众书写春联、送春联、送“福”

字活动。 高存弟说，“通过给群众写春联、送春联

的活动， 既为推进文化建设贡献自己的一份力

量，也寄托了对和谐社会、美好生活的向往，还以

春联的形式为群众送去了新春祝福。”不仅如此，

高存弟还送上研究会会员先期已经书写好的

162 副春联，希望在写春联、送春联、送“福”字的

活动现场，送给大家。

高存弟还表示，将为此次活动评选出的 100

副“羊年优秀春联”和 30副“羊年最佳春联”的作

者提供由甘肃省农民书画研究会编著的《十佳农

民书画家作品集》。据介绍，该作品集收录了农民

书画家以自己的亲身感受，用书法、绘画、木刻等

形式反映双联行动给农村带来的新变化和干部

群众新风貌的优秀作品。

如何写对联？“嘉南说春联”给您唠一唠

连日来， 本报羊年春联征集活动持续火热，

大众投稿热情持续高涨， 好作品也接连不断涌

现。 但不少读者对春联的一些基本知识，以及写

作的基本要求却所知不多。

联话，即围绕对联写的赏析评论文字，这种

文体自古有之。 在《兰州晨报》副刊，刊有“嘉南”

撰写的联话专栏“妙语联珠”，至今已发表六十余

篇。“嘉南”其人，乃本报记者王家安，现任甘肃省

楹联学会副会长兼秘书长，是全国“联坛十秀”之

一，多年来他研究联艺，颇有感触。此次为帮助广

大读者更好地了解、创作春联，从今日起，本报在

征集春联的同时开设“嘉南说春联”这个小栏目，

请联家“嘉南”，分期为您讲解春联那些事。

本报讯（记者闫韵竹）近日我市很多小

学生家长反映，孩子通过一种仪器训练成功

摘掉了眼镜。 据此，记者进行了调查。

孩子们口口相传的实为“睫状肌潜能训

练法”即通过“OO 视力训练仪”模拟人眼看

远看近的环境，有效锻练睫状肌，消除睫状

肌的痉挛状态，提升视力。同时记者了解到：

只要孩子满足 6－13 岁、 近视在 400 度以

内，家长都可以凭身份证带孩子到现场免费

领取仪器，可以不买先带回家用。 10天孩子

视力会提高两行左右，坚持使用能终身拒绝

眼镜，寒假期间共有 300个名额。

记者提醒孩子家长：据专家介绍，孩子

的视力问题最好是早发现、早治疗。 在孩子

开始出现“眯眼”、“揉眼”等现象时领取仪器

立即干预。 领取地址：南关什字西北书城二

楼西侧。 赶快拨打电话：0931-8433420

6-13 岁 孩 子

家 长 请 注 意！

羊年春节春联征集活动

●征集要求：1.征集作品要以“迎春送春联 祝福陇原人”为主题，喜迎羊年新春，歌颂美

好生活，展示陇原人民同心共筑中国梦的良好精神面貌，弘扬社会主义核心价值观。

2.征集作品应遵守春联创作的基本规律，单联字数为 5到 12字。

3.征集作品须为原创，每位参与者提交作品不限数量。

●征集时间：2015年 1月 19日至 1月 30日

●征集方式：1.登录本报官方微信 LZCB96555，上传春联征集作品（请注明“春联征

集”）。 上传春联征集作品的同时，请留下您的姓名和联系电话。

2.登录本报官方 APP掌上兰州，通过 APP爆料功能，发送 # 春联 # 上联、下联，

提交春联征集作品。 提交春联征集作品的同时，请留下您的姓名和联系电话。

3.发送电子邮件至本报邮箱 lzcb1997@163.com，请注明您的姓名和联系电话。

4.信件邮寄。 地址：兰州市城关区白银路 123号兰州晨报时政新闻部（请注明“春

联征集”）；邮编：730000。 信件中请注明您的姓名和联系电话。

●评审办法：征集作品将由甘肃省楹联学会以及兰州晨报组织有关专家进行初评和

复评， 并由 2015羊年春节春联征集活动专家评委会进行终评， 根据征集作品的立

意、内涵、韵律等多种因素评选出获奖作品。

●奖项设置：1.活动将产生 100副“羊年优秀春联”和 30副“羊年最佳春联”。

2.获选作品将由活动主办单位颁发奖品。

3.“羊年最佳春联”将在兰州晨报全媒体平台进行展示。

征集百名书法家活动

●征集要求 1.以“迎春送春联 祝福陇原人”为主题，征集省内百名书法家，进社区、

进乡村、进单位，开展为群众书写春联、送春联、送“福”字活动。

2.应征书法家按主办方安排，按时到社区或乡村等地，为群众书写春联。

3.百名书法家书写春联作品，以甘肃楹联学会主题创作作品和兰州晨报 2015 羊

年春节春联征集活动征集来的作品为主。

4.欢迎省内各书法家协会组织，以团体的名义集体报名参与。

●征集时间：1月 19日至 1月 30日

●征集方式：

1.拨打兰州晨报 96555新闻热线（24小时）报名参与。

2.拨打兰州晨报时政新闻部电话 0931-8155133（9:00-18:00）报名参与。

嘉南说春联

本报征集到的春联作品。 本报首席记者 裴强 摄

活动说明

征集作品选登

和风醒物千川绿，

瑞雪苏梅万点红。

———程分圣（东航甘肃公司退休干部）

笔墨融春，作江山印记；

锤镰指向，讴时代精神。

———陈玑（定西市居民）

红梅迎雪，奔马家乡扬正气；

杨柳拂春，飞天故里荡暖流。

———张斌（舟曲县文化馆干部）

马逢伯乐奋蹄跃；

羊报亲恩跪乳来。

———杜兴民（靖远县小学教师）

骏马扬威，一路威风传捷报；

灵羊献瑞，三春瑞气兆丰年。

———郭廷瑜（古浪县中学教师）
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兰大春季“双选会”

3 月 21 日举行

本报讯（记者武永明）兰州大学 2015 届毕业

生春季“双选会”将于 3 月 21 日（周六）举行，约

280家用人单位到场选才。

此次“双选会”地点设在兰大本部大学生

活动中心一楼大厅、图书馆一楼大厅、体育馆。

“双选会”期间，兰大将为用人单位制作专题网

站集中发布用人信息和招聘职位，并安排用人

单位举办专场招聘会。“双选会”采用网上预约

方式，用人单位可登录兰大就业网（http://job.

lzu.edu.cn/）注册，网上申请日期为 3 月 2 日

-18 日。 对于就业困难的毕业生，该校除给予

求职补贴外，还将在此次“双选会”期间向用人

单位推荐。

我省各地开始申报

全国青少年校园足球特色学校及试点县（区）

本报讯（首席记者魏娟 实习生靳雪娇）1 月 21 日，我省申报全国青少年校园足球特色

学校及试点县（区）工作正式启动，即日起至 2 月 7 日，全省的全日制普通小学、初中、高中

（含中等职业学校）及县（市、区、特区）均可申报。

足球特色学校设有基本的标准，比如学校至少要配备一名足球专项体育老师；义务教育

阶段的足球特色学校，要把足球作为体育课的必修内容，每周用一节体育课进行足球教学；

高中阶段足球特色学校，要开设足球选修课；足球运动纳入大课间或课外活动。 学校要每年

组织校内足球班级联赛、年级挑战赛，每个班级参与比赛场次每年不少于 10场。遴选时按高

中、初中和小学 1∶3∶6的基本比例匹配，适当向寄宿制学校和九年一贯制学校倾斜。

据了解，为提高校园足球普及水平，奠定中国足球发展的人才基础，到 2017年，在全国

范围内遴选建设出约 2万所校园足球特色学校及约 30个校园足球试点县(区)。特色学校和

试点县(区)将享受有关部门给予的有关校园足球教学、训练和竞赛、招生、经费和条件保障

等方面的政策支持。 国家将对特色学校和试点县(区)在校园足球教学、训练和竞赛、师资培

训、选送学生培训等方面给予一定的支持。


