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天水麦积山温泉

天水麦积山温泉因其特有的天然温

泉水而享誉海内外，是兰州人冬季近郊度

假休闲的理想之地。

麦积山温泉得麦积山风景区天然森

林之涵养，自温家峡地下五百米深处汹涌

而出，其水量稳定，水温宜人为国内少见。

2014 年 12 月 5 日，集温泉沐浴、水上娱

乐、餐饮酒店、休闲会议、旅游观光于一体

的养生度假胜地———麦积山温泉度假酒

店也已开门迎客，总投资 3.5 亿元，是目

前中国西部功能更完善、 设施更高端、环

境更优美、 服务更到位的温泉度假酒店。

室内温泉馆展现出地道的热带风情，椰

林、海浪、水疗、水上游乐设施构成了一个

全家老少共享的温泉乐园。而在度假村室

外汤池、汤屋则呈现出浓郁的中式古典风

格，小桥流水，曲径回廊，袅袅水汽，让你

宛如置身仙境。

长白山聚龙温泉

聚龙温泉位于长白山北坡， 有 30 多

眼泉水喷涌而出，水温最高可达 82℃。 冬

天，温泉周围、山上山下，白雪皑皑、雪地

冰天，而这里却依然是泉水叮咚,热气缭

绕,犹如神秘的仙境。 它以绚丽的色彩把

周围的岩石、沙砾染得金黄、碧蓝、殷红、

翠绿，闪烁着五光十色。 还伴有一种清淡

的硫磺味在空气中飘浮。 如果细心观察，

你会发现温泉附近的草还是鲜活翠绿的。

身体是温暖的，而露出水面的发梢眉

间竟然挂着冰花，泡热了还可以顺手抓起

池子旁的雪搓着玩，实在是妙趣横生。 而

游聚龙泉， 最好能品尝一下温泉煮的鸡

蛋。这里煮熟的鸡蛋，蛋黄凝固，蛋清不凝

固。长白温泉有“神水之称”，可舒筋活血，

驱寒祛病，特别对医治关节炎、皮肤病等

疗效十分显著。

台湾朝日温泉

台湾是名副其实的“温泉宝岛”，环岛

分布着大量形态各异的温泉，每一处都别

具一格，而位于绿岛上的朝日温泉是世界

上仅有的三处海底温泉之一。 朝日温泉，

又称海底温泉， 是由海水渗入岩层之中，

经地热加温后受高压涌出，也是世界上少

有的咸水温泉之一。 虽是硫磺泉质，但无

浓厚硫磺臭味， 洗后也不会有黏涩感，相

当特别。

要知道， 海水温泉在世界上极为罕

见，目前仅日本及意大利各有一处。 这里

有着世界级的稀有地质景观，部分温泉池

距离汹涌澎湃的大海仅十数米之遥，置身

温泉中，温泉水冒着热气，汩汩地从池边

吐出来，激成许多暗涌，泡一会儿，身体也

放松轻盈了， 抬头仰望星空繁星点点，倾

听耳边大海澎湃的海涛声，享受海风轻抚

脸颊的温柔，自然是极具风情之举。

（本组照片均为天水麦积山温泉）
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“三九”到 气温掉

温暖的怀抱“泉”给你

俗话说： 在家千日

易，出门一时难，说的也就

是三九天的寒冷天气了。三九时

节，似乎只有温泉，才是与时间最

为丁卯相对的。 除去繁复的冬衣，端

坐于汤池内，倾听温泉水声，驱走冬日

寒意。 想象一下，在这晶莹纯洁的白雪

烘托下，人在热气腾腾的温泉池里舒

展身心，心也变得温暖起来，或许

有片片的雪花跌落头上……还

有比这“冰与火”的交融更

使人陶醉的吗？

彩虹滑道

室内水疗池

椰奶浴

儿童池

本报讯（记者刘琼）日前记者了解到，

依据《旅游景区质量等级的划分与评定》国

家标准， 经宁夏自治区旅游景区质量等级

评定委员会评定， 火石寨景区获批为国家

4A级旅游景区。

据了解，火石寨国家地质(森林)公园位

于西吉县城北 15 公里的火石寨乡境内，是

宁夏唯一同时拥有国家地质公园、 国家森

林公园的景区。 由于山体岩石呈现暗红色，

如同一团团燃烧的火焰， 故而被人称为火

石寨。

火石寨景区面积约 100 平方公里，属

典型的“丹霞地貌”特征。 景区由云台山、石

寺山、大石城三大板块组成，内有情鸟峰、

棋盘梁、禅佛寺、板石窟、云台山、石寺山、

大石城等八大景点和历代石窟群 30 多孔。

此外，景区内动植物资源丰富，物种多样，

植被繁茂。 在这里，丹霞地貌和原始森林完

美地结合在一起， 造就了最奇异最多彩的

自然景观。 自景区开发至今， 火石寨的奇

山、异石、茂树、岩洞、石窟便堪称景区五

绝，是洗心养肺、旅游寻乐的绝佳去处。

宁夏火石寨旅游区获国家 4A 级旅游景区

想要过不一样的春节，你想好要去哪儿

了吗？ 如果对于国内的风景你已经烂熟于

心，那么这个春节，“瞬移”去国外过新年吧。

日前记者了解到，多年来以直航包机业务领

航业内的天越国旅、海洋国际旅行社已于近

期联合泰国东方航空、韩国大韩航空重磅推

出了包括兰州直飞曼谷、 兰州直飞普吉岛、

兰州直飞首尔在内的三条直航包机线路，带

金城游客度过一个不一样的“海外”新年。

记者从兰州天越国旅和海洋国旅了解

到，此次天越和海洋推出的直航包机业务可

谓极尽丰富。 1月 12日，由泰国东方航空执

飞的兰州———曼谷、兰州———普吉岛两大包

机将盛大起航。 在兰州直飞曼谷的行程中，

游客不仅能邂逅到泰国迷人的热带风光、广

博的佛教文化、独有的民间风俗，还能在这

里慢慢体会精致而真切的泰国生活。而在兰

州直飞普及岛的行程中，游客则可以收获到

难以想象的浪漫体验。当你在普吉岛的碧海

蓝天下放松紧绷了一年的神经， 一定会感

叹，这就是你梦寐以求的天堂所在。

除此之外，近年来大热的韩国也将是天

越国旅和海洋国旅直航包机线路的重中之

重。 1月 27日，兰州———首尔的直航包机也

将迎来它 2015 年的“首飞”。 配合该航线，

天越国旅和海洋国旅特别推出了“首尔、济

州六日浪漫游”。在该线路中，人们耳熟能详

的景福宫、青瓦台外景、清溪广场、城山日出

峰、城邑民俗村、朝安泰迪熊博物馆、龙头

岩、月尾岛公园……这些景点都将毫无遗漏

地出现在游客眼前。

另外， 据甘肃天越国际旅行社张克渊

经理介绍， 为了感谢甘肃游客多年来对天

越和海洋的支持， 提前 10 天报名将有

300—500 元不等的优惠。想要“瞬移”国外

的你，快报名吧。

（刘琼）

包机直飞“瞬移”国外

天越、海洋三大包机

火热来袭

天南海北“任你游”

普吉岛


