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择业体检，近视手术要提早准备

机会总是为有准备的人留着的，3 月初，

小李在父母陪同下在兰州普瑞眼科医院成功

实施了个性化飞秒激光手术，现在不但不用

戴眼镜，眼睛也变得更加明亮了，“我参加了

今年公务员考试，自己感觉成绩不错，就是我

有 400 多度的近视。 现在好了，有了飞秒激

光，面试时不会因为眼镜吃亏了！ ”

据了解，历年来总有很多考生为了通过

各类面试和体检，选择近视矫正手术。 兰州

普瑞眼科医院屈光手术科齐国武介绍，医院

开业近十年来，每年都有很大一部分实施近

视手术者是高考考生或大学生。

安全摘镜，选对医院很重要

据了解，近视朋友在选择手术前，通常会

通过网络、亲朋介绍选择手术医院，因此，近

视朋友在选择手术医院时，建议以在当地开

业时间久、知名度高、设备先进、医生团队实

力雄厚为主要考虑因素。

看实力

当地知名度高的眼科医院

准分子激光手术不仅仅是单纯的屈光矫

正手术，它涉及到眼睛的方方面面。 因此，在

选择医疗机构时，最好选择当地品牌知名度

高的眼科医院，因为这类医院的医生和硬件

配置都较为高端，技术实力相对雄厚，而且，

此类医院集中了本地眼科界的知名专家，对

各种眼科疾病检查诊断有丰富的经验，对近

视手术适应症和禁忌症把握得更为准确，有

效地保障了手术的安全性。

普瑞眼科医院集团是一家专门从事眼健

康事业的企业， 在全国开设有 11 家专业眼

科医院。集团云集了数十位准分子手术专家，

确保准分子激光手术的安全。 兰州普瑞眼科

医院引进国际屈光领域先进的 IFS150 飞秒

激光及美国威视设备，由以李晓林院长、金婉

容主任为首的权威专家团队把关，配以完善

的服务体系 ， 开展标准 LASIK、 超薄

LASIK、LASEK、TK、飞秒激光 LASIK、ICL

等多种手术方式，为每位近视朋友制定个性

化治疗方案，使每一例手术都成为经典。

选术式

个性化治疗，手术更为安全有效

据兰州普瑞眼科医院屈光专科主任齐国

武介绍，每个人的条件不同，个性化手术更能

保证效果和安全。 近年来，随着眼科医疗技

术的发展，准分子激光近视矫正的方法也在

不断改变，新技术、新方法的应用，对提高术

后视觉质量起着关键性的作用，并逐渐形成

了适应不同人群的个性化手术发展模式。

普瑞眼科 2010 年在全省首家引进美国

宇航局唯一批准用来为宇航员实施近视手术

的 Intralase 飞秒激光手术系统， 美国威视

VisxstarS4准分子激光系统，以及美国 Wav�

eScan波前像差检查分析系统，三种先进设备

珠联璧合， 构成了全球公认的近视激光领域

的佼佼者阵容。 其新一代 VisxstarS4独有的

全自动瞳孔中心虹膜定位， 使手术准确性达

100%，形成真正意义的“个性化”手术时代。

重口碑

选择当地开业久、口碑好的医院

俗话说“金杯银杯，不如老百姓的口碑”，

对于准分子激光近视手术来说， 更要看重医

院的口碑信誉和安全质量。 因此，患者都非常

重视医院的口碑，并以此来选择医院和专家。

据了解， 每年在普瑞眼科治疗的患者中，

七成以上是因为有亲朋好友已经在这里治疗

过，感到满意，口耳相传，慕名而来。 由于得到

了社会各界的普遍认可，普瑞眼科的各项业务

迅速增长，每天都要接待从全省各地慕名而来

的近视朋友和眼病患者数百人。为使本地近视

患者享受到国际先进的近视诊疗技术，医院于

2010年成功引进我省首台飞秒激光设备，填

补了“无刀手术”的空缺。 2013年医院飞秒激

光设备成功升级至美国第五代 IFS150， 开展

省内独有的以波前像差引导的真正个性化近

视矫正手术，为我省近视患者带来新的希望。

在普瑞眼科，先进的设备、专业的技术、

温馨的医疗环境、贴心专业的医疗服务处处

可见。 经过 9 年的见证、当地数万名患者的

亲身体验，用不争的事实验证了普瑞眼科在

激光手术治近视方面的权威性！ （温雅）

公考治近视，普瑞眼科更放心

当下，公考、参军、择业正在有序

进行。 对于每一个应试者来说，因视

力不达标而影响未来发展， 是何等

的痛心和遗憾， 因此通过准分子激

光手术矫正视力， 成为无法用价值

来衡量的重要选择。

兰州普瑞眼科医院在迈入第十个年头之际，特于 2014 年 3 月 1 日至 5 月 31 日期间开展

春季准分子手术活动，其间持公务员准考证、参军证明的近视考生实施经典飞秒激光手术优

惠 3000 元 / 双眼，实施个性化飞秒激光手术优惠 2000 元 / 双眼，实施 ICL 后房型人工晶体

植入术优惠 2000元 /双眼。 其他近视朋友在兰州普瑞眼科医院实施经典飞秒激光手术、个性

化飞秒激光手术、ICL 手术均优惠 2000 元 / 双眼。 需要摘镜的近视朋友请拨打（0931）

8180000� � 8480488或登录 www.p0931.com咨询预约！
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兰州普瑞眼科医院公考参军摘镜活动
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创业之路：

放弃国企待遇，曾两次转行

王进喜 2004年大学毕业后分配到外地

一家国企工作，半年后他却毅然辞职自己创

业。“当时兰州装饰行业的市场前景很好，我

选择从事的行业并不是根据自己的兴趣来

决定，完全是根据市场前景来选择，什么行

业市场广阔，我就做什么。 ”2005年，兰州装

饰市场非常火爆，让王进喜赚得了创业的第

一桶金。

2008年， 王进喜决定放弃装饰行业，转

行做防护栏。“当时从事装饰行业的人很多，

但从经营层面上来说， 我觉得装饰行业并没

有发展前途。而做防护栏的风险较小，技术含

量底，利润也很可观，我觉得可以尝试一下。 ”

然而这次尝试并非一帆风顺， 王进喜防护栏

事业曾一度陷入低谷，一连亏损近三年。王进

喜并没有轻言放弃，在他的不懈坚持下，防护

栏厂终于在 2012年扭亏为盈，走向正轨。“在

事业的低谷期其实更能磨练人， 学会坚持才

是真正的人生财富！ ”王进喜感慨地说，“我对

于公司的未来很有信心， 我要争取在三年内

将我的防护栏厂做到西北最大。 ”

王进喜在大学期间就喜欢在课余时间从

事各种兼职，这些经历使得他比同届大学生更

有商业头脑，也学到了丰富的从商经验。 在创

业期间，王进喜也不忘给自己“充电”，他经常

去全国各地的一些企业“取经”，把自己伪装成

客户， 深入考察和了解企业的生产、 经营、管

理、营销等方面，完成另类的“学以致用”。

对职场新人的建议：

“踏实肯干最重要，学历文凭不重要”

“在我看来，任何行业都要把服务摆在

第一位，没有消费者满意的服务就不可能有

好的产品，”王进喜认为服务是致胜的关键，

“要把自己的身段放低，对大客户、小客户都

要一视同仁。 ”王进喜还说，“营销手段也是

很重要的，既要大量投放广告，也要有自己

的营销理念。 ”

对于新入职场的年轻人， 王进喜认为，

只要踏实能干肯吃苦就行，学历文凭并不重

要。“现在很多年轻人来应聘，一开头就问企

业的工资待遇问题，让我很反感。 他们首先

想的不是自己可以为这个团队做什么，而是

公司能给他们提供什么。 ”王进喜还说：“不

要小瞧自己的工作，从最基本开始，才能学

到最重要的东西。 ”

谈到职场新人应该如何做时，王进喜的

用人标准是：“认真、踏实的工作作风，以及

是否学会了用最快的时间接受新事物、发现

新事物的内在规律，比别人用更短时间掌握

这些规律并处理好它们。 这些都是最重要

的。 ”王进喜还说：“工作需要一个聪明人，工

作其实更需要一个踏实的人。在聪明和踏实

之间，我更愿意选择后者。因为踏实，是人人

都能做到的，和先天条件没有太大关系。 ”

文 /图 本报记者 阎韵竹 实习生 韩敏

本土职场达人精彩秀（四）

另类的“学以致用”助他成功

说到王进喜这个名字， 大家必然会想到

石油工人楷模“铁人”王进喜，而本期的职场

达人则是一位眼光独特的创业者———王进

喜。如今他经营着一家防护栏厂，凭借着个人

非凡的才干和坚持不懈的奋斗， 让他拥有了

创业路上的宝贵财富。本期职场达人，就让我

们一起来听听王进喜的创业经历和感悟吧！

本报讯（记者阎韵竹）《兰州晨报·

人才周刊》 职场达人栏目自 3 月开启

以来受到众多读者的关注与支持，在

不到一个月的时间里本栏目通过报道

四位突出的职场达人， 让许多的求职

者在他们身上看到了职业发展的希

望。 为此，本刊继续面向各个企业、个

体寻找、挖掘这些在各个行业里的“职

场达人”， 或许你们已经小有成就、或

许你们还在努力打拼， 但大家都可以

将其中的收获与经验与读者们分享并

且为即将踏入社会的年轻求职者支招

解惑！ 本刊作为兰州最具影响力的人

才沟通媒体平台，期待你的加入！

申请条件： 在职业发展道路中有

自己的独到见解，年龄、职业、岗位层

级均不限。

申请方式：0931-8155348

本刊特推招聘版之故事专题

寻找本土“职场达人”

秀出你的精彩梦想

新闻热线:96555

精彩户外活动

期待你的教育好点子

本报讯（记者阎韵竹） 春季正当

时， 本刊继续面向社会大众征集你心

目中的户外教育的好点子， 例如传统

文化类、时尚可爱类、学习益智类等等

都可以向人才周刊编辑部发送邮件或

加群进行沟通。与此同时，我们也欢迎

更多教育方面的专家、学者加入，为公

益教育的开展注入能量。 凡是喜欢关

注教育的读者都可参与进来， 为今后

公益课堂的主题设定、 对孩子的教育

集思广益。

征集方式： 请您将个人意见发至

兰 州 晨 报·人 才 周 刊 编 辑 邮 箱

1349755826@qq.com。
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