
岷县被誉为“千年药乡”，“岷归”更是

享誉全球。 5 月 10 日发生的特大雹洪灾

害，给当地的中药材产业带来了极大的损

失。 受此影响，“岷归”在岷县当地的收购

价已比灾前上涨 20%， 全国中药材市场

上的当归价格也随之上扬。

一些农户家中药材被洪水卷走、部分种植药材的农田被毁———

雹洪过后

“岷县当归”价格上涨

药农受灾遭受损失

5 月 15 日， 岷县出现近日难

得的大晴天，禾驮乡石门村村民包

百平一大早将自家的当归拿到外

面晾晒， 这 300 多公斤当归是包

百平从淤泥中挖出来的，并在纳纳

河边进行了清洗。

“千万不敢再下雨，否则仅剩

的这些当归也得扔了。 ”包百平念

叨着，洪水浸泡过的当归如果 3 天

内不晒干，就会全部烂掉。 包百平

家原来有 1000 多公斤当归，可被

这场突袭的雹洪卷走了 700 多公

斤，还卷走了 200 多公斤黄芪。

石门村有 200 多户村民，靠

纳纳河边的 400 多亩河滩地生

存，这些土地有 80%种植着当归、

黄芪、党参等中药材。 如今那些原

本平整的河滩地，全部铺上了厚达

1 米的淤泥和鹅卵石。

当地村民的当归等药材，基

本上是前一年收、 第二年五六月

份拿到当地药材市场交易。 雹洪

过后， 石门村有一半以上的村民

家里被 1 米多深的积水与污泥淹

没，许多村民的财物被洪水冲走。

石门村只是此次灾害的一个缩

影，岷县雹洪造成严重损失，这里

面就包括当归等中药材。

据了解， 按照去年当归的价

格， 一亩当归能给当地药农带来

2700 元左右的毛收入， 雹洪灾害

给当地药农造成了极大的损失。

中药材产业受影响

岷县素有“千年药乡”之称，

盛产中药材 238 种， 尤以当归驰

名中外。 当归主要用于入药、中药

饮片、化妆品等。 高寒阴湿的自然

条件成就了岷县当归绝无仅有的

品质。 岷县当归因其质量最佳、含

量丰富、产量最大、销量最广而驰

名中外。 远销东南亚及欧美等 20

多个国家和地区， 被欧洲人誉为

“中国妇科人参”。

5 月 15 日， 记者从岷县中药

材发展局了解到， 岷县去年种植

中药材约 25 万亩， 其中当归 10

万亩，黄芪七八万亩，党参五六万

亩。 今年岷县中药材的种植面积

基本与上年持平。

“5·10”特大雹洪给岷县的

中药材产业带来了影响。 截至 5

月 14 日统计， 岷县中药材受灾

面积达 20.9 万亩，占总种植面积

的 83.6% 。 成灾面积为 16.8 万

亩，其中绝收 9.2 万亩。 更严重的

是，雹洪经过的地方 ，土地基本

被淤泥和砂石覆盖，短期内根本

无法耕种，这给当地群众今后的

生产带来了困难。 记者在采访中

发现，麻子川 、申都 、闾井 、梅川

等地的中药材示范基地受雹洪袭

击损害严重，土地也被淤泥和砂

石淹没。

市场波动药价上涨

岷县遭受雹洪袭击后，敏感的

市场立即作出了反应。 5 月 15 日

记者在岷县“中国当归城”了解到，

5 月 10 日当地出口当归一等品的

收购价为 26 元 -28 元 / 公斤，5

月 14 日的收购价已涨到了 31

元，涨幅近 20%；内销当归一等品

5 月 10 日的收购价为 20 元 -21

元 / 公斤，5 月 14 日的收购价涨

到了 24 元，涨幅 20%。 黄芪一等

品的价格也由 5 月 10 日的 23 元

-25 元 / 公斤上涨到了 27 元，涨

幅超过 10%。 与此同时，当归的成

交量也猛增，5 月 10 日成交 385

吨， 而 14 日的成交量增至 600

吨，5 月 15 日达 800 吨。

“正是这场雹洪导致了岷县乃

至全国中药材市场上的当归、黄芪

价格明显波动。 ”岷县“中国当归

城”一名收购药材的老板说，当归

要 3 年才能收获， 第一年采种，第

二年育苗， 第三年移栽后才能采

挖。此次泥石流灾害不但冲走了许

多老百姓手中去年采挖的当归，同

时大多数农田里的药材受灾甚至

绝收， 市场对今年岷县当归的产

量预期大降， 当归的收购价格自

然大幅上涨。 更严重的是，雹洪导

致许多药农的农田被毁， 短期内

复耕困难很大， 这更使市场对岷

县未来中药材产量的预期降低，使

得包括当归在内的中药材价格大

幅上涨。 本报特派记者 邢剑扬
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爱心

在灾区涌动

关注岷县雹洪灾害
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村民救援队

岷县雹洪灾害发生后，灾区

群众的安危备受全国关注， 当地

群众更是积极投身到抗洪抢险救

灾中……

5月 16日上午， 记者在禾驮

乡清淤现场看到已连续 6天坚守

在抗洪一线的立哈村村民徐永

茂， 巨大的工作量使大家看上去

十分疲惫，但每当写着“立哈村救

援队” 标语的农用车倒完淤泥返

回街道时， 他们又拿起铁锹大干

了起来。 尽管自己村里也遭受雹

洪灾害， 但立哈村村民自发来到

受灾更加严重的禾驮乡政府所在

地，开着自家的农用车，和当地群

众一道清理淤泥。与此同时，禾驮

乡后家山村、 桌落村等近 20 个

村都不断有村民开着自家的农

用车前来参与清淤等救援工作。

送免费午饭

灾害无情人有情，对于家住

岷县的一些居民来说，能为受灾

群众和抗灾救援队端上一碗热

饭是他们发自内心的愿望，在灾

区的街道上，他们忙碌的身影令

人感动……

5月 16日上午，记者见到了

在禾驮乡街头做饭的王二文等 8

名家住岷县的志愿者。“我们是

免费提供午饭的，就是给受灾群

众和救援队端上一碗热饭，他们

为了灾区付出这么多，我们能献

出自己的一片心意也是理所应

当。 ”王二文告诉记者，他们都是

个体户，看到灾区群众和救援队

如此辛劳，便产生了为灾区送饭

的想法，为此，左邻右舍凑钱买

面粉、蔬菜等，拉着厨具上禾驮

乡。 他们表示，只要灾区有需要，

他们就会继续为灾区提供免费

午饭。 本报特派记者 杜斌

4.

个体户在灾区免费做午饭。

本报特派记者 田蹊 摄

▲ 蒲麻乡受灾群众赶着好天气晾晒当归。 本报特派记者 田蹊 摄

荨 土地被淹，令人心痛。 本报特派记者 房毅 摄

�������本报讯 近年来，我国消化道肿瘤的发病率逐年增多并趋于年轻化，其中最常见的就是大肠癌（又称结直肠癌）。 据

专家介绍，国内外多项研究发现，经常处于座位的职业类别患大肠癌的危险性是一些体力活动较大职业的 1.4倍。很多

专家把这类因在办公桌前坐出来的大肠癌称之为“办公桌工作癌”。 为此，记者特走进兰州肛泰肛肠医院就此疾患的预

防与治疗等方面问题采访肛泰首席专家闫于悌教授。

�������了解了我们的来意之后，闫教

授为我们详尽地讲解了“办公桌工

作癌”的发病机理：因为长期在办

公桌前久坐， 人肠道蠕动减弱减

慢，粪便中的有害成分，包括致癌

物， 在结肠内滞留并刺激肠黏膜;

再加上久坐者腹腔、盆腔、腰骶部

血液循环不畅，可导致肠道免疫屏

障功能下降———这些都增加了直

肠癌的发病危险。

闫教授提醒广大市民，每周保

持运动，能有效预防大肠癌！ 运动

可以增强全身体质，提高全身抗病

能力。 同时，由于运动后改善了血

液循环系统、呼吸系统功能，使得

自身的抗病能力加强。提醒广大办

公一族，尤其是那些长期坐着工作

的人员，一定要每隔一小时左右起

来活动一下，伸展一下四肢，做做下蹲

起立等运动，让盆腔血液回流通畅，降

低盆腔慢性充血的可能性。

闫于悌教授介绍，“除久坐以

外，直肠癌的发生还与高脂低纤维

的饮食有关。”“由于生活水平的提

高，不合理的饮食习惯和过量食用

高蛋白食品，而忽视含纤维丰富的

蔬菜、水果的摄取，是直肠癌变的

诱因。 这一饮食方式在白领中尤为

普遍。 很多白领对一两天不排便并

不在意，但便结在肠子里，就变得

愈干结艰涩，先是患上痔疮，但是

不当回事， 后来日久损伤肠壁，导

致毒素积聚、细胞病变，终于引发

直肠癌。 ”

闫教授还重点呼吁，如果发现

便血，应有以下常识：痔疮的血一

般鲜红，直肠癌的血一般比痔疮的

血偏暗; 痔疮的血往往一滴一滴，

直肠癌的血量有时偏多;虽然痔疮

与直肠癌的血都是先血后便 (而胃

出血大都先便后血)，但直肠癌经常

血便交融。 所以一旦出现便血以及

大便功能紊乱等可疑症状，应予以

格外重视，不要轻易断定自己是患

上了痔疮，而应及时找专科医生就

诊，做一下肛门指诊、直肠镜、结肠

镜等必要的检查。 尤其是 40岁以

上、肠息肉患者、溃疡性结肠炎患

者、 有大肠癌家族史的高危人群，

更应定期检查， 警惕肠癌的发生。

通常，只要发现及时、积极治疗，生

物免疫疗法治疗直肠癌效果是非

常令人满意的。

�������肛泰医院目前是兰州市医保、

城关区医保、七里河区医保、西固

区医保、红古区医保、永登县医保、

皋兰县医保、榆中县医保、临夏州

居民职工医保、兰州市新型农村合

作医疗定点机构。 参保人员均可享

受在院治病费用报销。

您有任何肛肠疾病方面的问题均可拨

打该院健康热线 0931-2669999 或

登录www.0931gc.com进行咨询。 院

址：兰州市小西湖公园西侧（义乌商

贸城斜对面）。

�������兰州肛泰肛肠医院首席专

家, 原甘肃省人民医院肛肠科主

任;兰大教授；中华医学会外科学

会肛肠外科学组副组长; 全国造

口协会副会长;中国西南、西北肛

肠学会常务理事; 甘肃省肛肠学

会副主任委员; 大肠肛门病外科

杂志编委。

坐诊时间：星期一、二、三、四、五、六上午


