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正在北京卫视热播的电视剧《独刺》

别出心裁地将亲情与谍战元素融合在一起，“谍战剧

+

斗婆婆”的混搭模式令人耳目一新，而在剧中扮演“辣儿媳”蔚蓝的唐一菲，把一个不折不

扣的“军二代”，刁蛮但不失可爱的性格演绎得真真切切，让这部谍战戏多了些色彩。 日前记者

电话采访了这位武汉女孩唐一菲，

对于私生活，

她笑言，不愿分享，因为每个人都有

自己的生活方式；对于新剧，她侃侃而谈……

唐一菲： 的是角色
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出生地： 武汉

生日：

5

月

27

日

职业： 演员

身高

/

体重：

168CM /47KG

毕业院校： 中央戏剧学院表演

系本科

代表作品：

电视剧 《玻璃婚》、《大人物》、

《翡翠王》、《郎心如铁》 、 新版

《红楼梦》

电影《夜惊魂》、《未来警察》、《赤

裸战士》等
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新
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记者： 从出道被大家认识以

来， 你给大家的第一印象就是漂

亮、性感，在银幕上的形象不管是

现代戏还是古装戏， 都有一种独

特的魅力， 甚至有的角色可以用

魅惑来形容，洪晃老师曾用“一丝

不露， 性感至极” 来评价你在新

《红楼梦》里的秦可卿。 生活中的

你性感吗？ 对性感有什么独到的

见解？

唐一菲：性感和魅惑都是角色

所具有的特征， 我只是作为饰演

者将他们尽量地展现出来。新《红

楼梦》中，洪晃老师说“秦可卿是

中国古典名著中的贵族美女”，所

以自然她需要具备女性魅力，也

可以说是所谓“性感”。而警幻仙子

的身份不同，她是宝玉情天止步的忠

告者，更是他孽海丧身的挑逗者。我

觉着我一点儿都不性感， 我的性

格像男孩子，比较直接。

记者：一位好导演，一部好剧

本能让明星一炮而红， 在演艺圈

和你合作的知名导演中你认为谁

是你的伯乐？

唐一菲： 李少红导演是我的

伯乐， 我觉得她那种用一部部影

视剧系统地培育新人的方式很

棒，当时她让我演新《红楼梦》秦

可卿 / 警幻仙子， 也是看到了我

身上更多的可能性。

记者： 演而优则唱的明星很

多，你会出唱片吗？有没有想过做

两栖明星？

唐一菲： 其实在中德合拍电

影《约翰拉贝》里我就唱过歌，后

来这部电影的德国主创来北京做

演出，还特地邀请我过去当主唱，

虽然因档期最后没去成， 但还是

挺感谢他们这么赏识我。 目前还

从没想过出唱片。

记者：身在娱乐圈，被娱乐是

不可避免的， 任何一些小事都会

被公众拿着放大镜来看， 很多东

西也是必须被动承受的， 比如被

结婚， 被潜规则……在这个圈子

里怎样才能更好地适应， 不让自

己太虐心？

唐一菲：顺其自然、只要自己

开心就好。 我只是想简简单单地

做一个演员， 多出演一些好的影

视剧，饰演好每一个角色，通过角

色释放自己， 通过领悟角色来领

悟人生。

记者：在 《独刺 》中 ，你出演

了一个与 “婆婆”（宋春丽饰演）斗

法的“辣儿媳”蔚蓝，她娇生惯养，刁

蛮任性，这有别于以往的影视角色，

想必你是做足了功课？

唐一菲 ：看了剧本后，一开

始不想去演，因为蔚蓝这个角色

太不讨喜了，剧集前 2/3 都让人

感觉这个女孩太讨厌、 太跋扈、

太霸道了， 属于无事生非型的。

蔚蓝的刁蛮已超出了我能认可

的范围了，但制片人说导演是武

汉人，和我是老乡，而且剧中还

有宋春丽、 斯琴高娃这些老前

辈，让我尝试一下。 当时我是很

忐忑地接下这部戏的，没想过我

能把角色塑造得有多好，我力争

的就是蔚蓝这个人物演完以后

让人看起来不讨厌，她所有的刁

蛮任性让大家看起来是真诚的，

所以我反复揣摩这个人物，在表

现刁蛮任性的同时，尽量把她塑

造得善良可爱。

记者 ：剧中 ，这个 “辣儿媳 ”

的戏可以说是紧张刺激的剧情

中最清新的部分 ， 导演俞钟在

《独刺》 开播发布会上表示你把

蔚蓝这个角色把握得十分到位，

那 么 你 给 这 次 的 表 演 打 多 少

分？

唐一菲：我尽可能地把“让蔚

蓝不叫人讨厌” 这个任务完成

后，再尽可能地找到一些适合的

段落让她幽默起来。 其实,生活

中我很幽默的，我比蔚蓝幽默多

了，《独刺》中只发挥了我 10%的

幽默感。

记者：《独刺》 中与宋春丽、

斯琴高娃这样的老戏骨同台飙

戏，从她们身上学到了什么？

唐一菲：宋老师是很认真的

一个人，而且没架子，当她发现

她的角色 (在剧本体现上) 有问

题，或是遇到了一些她个人无法

解决的问题时，她会求助于她的

对手，哪怕对方是晚辈。

记者：谍战大剧《蝴蝶行动》

中你一人分饰两角———地下党

员和日本间谍，这样的角色虽然

具有挑战性，

但 对 你 来 说

肯 定 是 过 足

了戏瘾吧？

唐 一 菲 ：

新《红楼梦》

中，我就演过

两 个 角

色———秦 可

卿和 警 幻 仙

子，这种角色

转换是挺过瘾的，

上 次 有 个 记 者 问

我，我就说“你不知道

我的外号是‘分身女郎’

吗？ ”其实只要把握住不同

人物的情感发动机 ，

职业演员是随时可以

切频道的。 呵呵。

本报记者 李洁
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