
“绿色通道”期待大龄美女光临

本报讯（记者赵汇）作为世界

上最古老的一项运动，马拉松赛的

一部分吸引力在于它会产生一些

积极的能量。 任何人在看到数以万

计的人在一起和谐快乐地奔跑时，

都会感受到这种能量。 它所创造的

“我感觉很棒” 的因素渗透进了整

座城市，同样引人瞩目的“马拉松

拉拉队宝贝” 招募活动已接近尾

声，在为期 20 多天的招募活动中，

共有 200 多名佳丽报名，让大家不

禁期待她们在赛场上的精彩表现。

根据以往赛事经验，年龄稍大的选

手一般能够很好地发现和展现自

己的美， 对于人生有着成熟的感

悟， 往往是冲击大奖的实力派代

表。 为此，5 月 2 日主办方宣布,将

开辟“绿色通道”，为有愿望改变自

我形象，并立志冲击奖项的爱美者

提供报名机会。

5 月 5 日，“时光丽人秀第二

季”———“宝贝”选拔个人赛将进行

海选，入围选手在经过初赛、复赛

等赛事选拔后， 可冲击 10 万元人

民币的冠军大奖及其他奖项。

5 月 2 日，记者从活动主办方

了解到， 本次报名的选手中高学

历已成为一大特色， 报名选手中

90%以上为大学本科以上学历；

70 后以上报名者较少，已婚的 80

后占社会报名人数的 20%左右，

大部分是 90 后大学生。 主办方表

示，由于本季丽人秀大赛以“马拉

松拉拉队宝贝”命名，部分选手有

机会代表时光参与兰州国际马拉

松的助威活动， 因此很多年龄较

大的爱美者对本季丽人秀大赛持

观望态度，事实上，本季丽人秀的

最大亮点仍然在于个人奖项的冲

击。 在持续近四个月的大赛中，入

围选手将经历初赛、 复赛以及个

人素质培养、形体打造等过程后，

冲击决赛奖项， 所有赛事均以个

人才艺表现为主。 根据以往赛事

经验， 年龄稍大的选手一般能够

很好地发现和展现自己的美，对

于人生有着成熟的感悟， 往往是

冲击大奖的实力派代表。 为此，主

办方将开辟“绿色通道”，为有愿

望改变自我形象， 并立志冲击奖

项的爱美者提供报名机会。

根据报名资料显示，本次报名

选手中，形象出众者占四分之一左

右。 在占据报名人数一半以上的80

后选手当中，对自己单眼皮、鼻子

不完美、 高颧骨等不满意者居多；

年龄较小的90后选手渴望拥有目

前流行的标准脸型———“瓜子脸”；

年龄较大的70后选手，则大多对面

部皱纹、皮肤干燥问题、腰腹部臃

肿、腿部粗大等问题极不满意。目前

已有部分选手利用五一小长假进行

了非手术注射美容和激光美肤项

目，以期在海选中脱颖而出。

别忘了选拔活动同时开通三种

报名方式：现场报名：兰州时光整形

美容医院一楼前台；网络报名：登录

lr.mlwhj.com� � 进行报名； 电话报

名：0931-4641218。 有兴趣的市民

也可登录第三届西北美丽文化节官

网 http://www.mlwhj.com 进 一

步了解大赛的详细情况。
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“马拉松拉拉队宝贝”招募活动接近尾声，目前已有 200余名佳丽报名参赛

过去 30年喜马拉雅山区

已经有 294个冰湖消失

本报讯（记者武永明）记者5月2日从中科

院寒旱所了解到，该所和湖南科技大学科研人

员合作研究的一项最新成果显示，喜马拉雅山

区冰湖总体呈“数量减少、面积增大”的特征，

在过去30年中，喜马拉雅山区有294个冰湖消

失，但冰湖面积扩张了58.96平方千米。

据介绍，冰湖是由冰川挖蚀成的洼坑和

水碛物堵塞冰川槽谷积水而成的一类湖泊。

现有研究表明，喜马拉雅山冰川处于退缩状

态，冰川退缩与冰湖变化密切相关，特别是

近年一些以冰川融水补给的湖泊的面积扩

张，冰湖溃决危险性增大，引起研究者的广

泛关注。 多年来，负责这项研究的科研人员

王欣一直从事气候变化与自然灾害方向研

究。 基于大比例尺地形图和遥感影像等数

据，王欣等科研人员分析了近30年来我国喜

马拉雅山区不同海拔高度冰湖变化的特征，

探讨了其气候效应。

研究结果显示，我国喜马拉雅山地区目

前共有1680个冰湖， 总面积215.28平方千

米。 对比20世纪70年代和21世纪初冰湖编

目数据，发现我国喜马拉雅山区冰湖数量和

面积处于不断变化之中。 在过去30年中，有

1456个冰湖一直存在，294个冰湖消失，新

增224个冰湖。 由于存在冰湖面积扩张和新

增冰湖的出现，喜马拉雅山区冰湖面积扩张

了58.96平方千米， 其中已有冰湖面积扩张

贡献了67%，新增冰湖贡献了33%。

不公示食品添加剂

餐饮单位将入“黑名单”

本报讯（记者赵汇）近日，省

食药监局印发全省餐饮服务保

健食品化妆品监管工作总体方

案，当中针对目前餐饮服务行业

使用食品添加剂以及自制火锅

底料、自制饮料、自制调味料不

明的情况，要求餐饮单位就使用

的食品添加剂必须进行备案公

示。 同时自制火锅底料、自制饮

料、 自制调味料的餐饮服务单

位，对所使用的食品添加剂须向

辖区监管部门备案，并在店堂醒

目位置或菜单上予以公示，凡是

应当公示而没有公示的、应当备

案而没有备案的，一律列入“黑

名单”。

按方案，药监部门将采取分

片包干、责任到人，统一印制、统

一张贴的方式，逐店逐户落实餐

饮单位不使用非食用物质和滥

用食品添加剂的公开承诺的举

措。 对不按规定落实索证索票和

进货查验制度的， 一律责令整

改， 对拒不整改或整改不落实

的，一律停业整顿；对使用含非

法添加物食品的和滥用食品添

加剂的，一律按照法定额度的上

限实施处罚，依法没收其非法所

得和用于违法经营的相关物品；

对故意非法添加的，一律吊销餐

饮服务许可证，并依法移送司法

机关从严从快查处。

兰州时光精细化、专业化流程只为女性美丽服务。 本报记者 孙太平 摄

中科院寒旱所一项最新成果显示———

痤疮的治疗须专业医师因人因病， 一人

一方，中药调理才能达到彻底治愈的目的，这

是外用药，西药，中成药所不能代替的。 王宏

涛医师，兰州治痘已有十年，因专治“痘痘”，

所以比其他医生更专业，3-5天见效,快速治

愈、不留疤、不复发。 上班时间：早 9：00- 晚

5：00（节假日不休） 地址： 五泉下广场向北

100米 五泉菜市场隔壁兰州秦陇疑难病研究

所 电话：8128680

痤疮

粉刺

青春痘

《科学抗癌》

— 春季抗癌大行动

1、《科学抗癌》健康大讲堂（总第 265 期）

认识癌症，才能战胜癌症。 世界卫生组织明确指出：癌症是慢性

病。 以手术、放化疗为主的“消灭”肿瘤模式，不能消除所有的癌细胞；

改造机体与残癌，使之“改邪归正，带瘤生存”，是抗癌的新思路。

《科学抗癌》健康大讲堂，为大家介绍“院士抗癌新视点”及国外

最新抗癌知识，帮助肿瘤患者及家属认识癌症，走向康复！

地点：抗癌协会 时间：5月 5日（周六）上午 8:30。

2、《科学抗癌，群体抗癌》，我们在一起！

———踏青郊游及康复经验交流会（总第 266 期）

“科学抗癌，群体抗癌”，春暖花开之际，觅一方绿荫，寻一片蓝

天，倾听癌友的康复经验、聆听专家的精彩点评、欣赏癌友的激情表

演，感受自然的真谛、生命的精彩。 抗癌路上，我们在一起！

2012 年度什川“踏青郊游及康复经验交流会”，欢迎肿瘤患者及

家属报名参加。

地点：什川 报名时间：5月 5日（周六）

（注：自愿报名，自费参加。 活动时间另行通知）

3、《科学抗癌》专场咨询报告会（总第 267 期）

邀请深受国内外患者欢迎的国内著名中西医结合治疗肿瘤专

家、北京中山医院副院长，从事肿瘤临床治疗工作四十多年的李继芬

教授及上海复旦大学附属华山医院（中国红十字会总院）主任医师陈

响中教授来兰为肿瘤患者举办《科学抗癌》专场咨询报告会。

地点：抗癌协会 时间：5月 19-20 日（周六、周日）

甘肃省抗癌协会地址： 天水中路 8 号（盘旋路北口 100 米

农民巷东口对面 中科院兰州分院内 2 号楼 1011 室）

报名电话：8279353

失眠抑郁精神障碍

失眠、抑郁症、焦虑症、精神障碍多由于自身体质、性格特点、社会压力、人际关系诱发，临床表现为：

●头晕头痛●失眠多梦●入睡困难●浅睡易醒●醒后难眠●焦虑紧张●心慌心悸●寡言少语

●生活懒散●悲观厌世●惊恐胆怯●妄想多疑●幻听幻视●胡言乱语●反应迟钝●自言自语

●多愁善感●打人毁物时有无望感无助感和无用感等症状。 网址：www.8484232.com

������该中心采用“三通一补一调法”即疏通脑部经络、疏通头脑气血、疏通血脑屏障、滋补肾阴肾

阳、调整生物节律，根据每位患者的寒热虚实，阴阳表里一人一方，一症一方，辩证施治，不论病

情轻重时间长短，用药当天见效。 无依赖不反弹，1-3 疗程康复。 咨询电话：8484232

专治久治不愈的

阳痿、早泄

、腰膝酸软、疼痛、多汗、盗汗、多梦、失眠、耳聋、耳

鸣、头晕目眩、疲乏困倦、脱发，前列腺疾病、尿频、尿急、排尿困难、睾丸炎、附睾炎

等，多数患者 1-2 疗程治好，严重患者 3 个疗程。 精湛的中华医术，神奇独特的疗

效，绝对是您的最佳选择。 真实可靠，无效退款。

专家在线：15193159239

专业男科


